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Turk Mutfagina Yeni Lezzetler Geliyor - Gincel Haberin Odak Noktas!
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Tark Mutfagina Yeni Lezzetler Geliyor

Tark asgilar, Tirk mutfagina 50 yeni lezzet kazandiriyor.
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Bu haber 29 kere okunmus.
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Tirk agcilar, Uluslararasi Bakliyat yili sebebiyle Tlrk mutfagina 50 yeni lezzet kazandiriyor.

Tirkiye'nin énerisiyle Birlegmis Milletler (BM) tarafindan kabul edilen "2016 Bakliyat Yili"
kapsaminda Turk ascilar tarafindan hazirlanan 50 yeni lezzetin taniimi yapildi. istanbul Kalkinma
Ajansi'nin “2015 Mali Destek Programi” kapsaminda desteklenen ve ylritdctligini PAKDER'In
(Tarim Griinleri Hububat Bakliyat isleme ve Paketleme Sanayicileri Dernegi} yapug, istanbul Teknik
Universitesi ve Yildiz Teknik Universitesi Gida Miihendisligi Bélumlerinin ortakhiginda yuritilen
“Bakliyat ile Saglikl Beslenme, Saglikli Hayat Projesi” kapsaminda gerceklestirilen galismalarda,
birbirinden lezzetli bakliyat yiyecekleri gelistirildi. Proje kapsarninda Subat ve Mart 2016 aylarinda
gerceklestirilen ascilik egitimleri ile arastirma ve gelistirme calismalan sonucunda bakliyat
Grdnlerinin kullznildigl 50 yeni bakliyat yiyecegi artik tiketicilerin begenisine sunulmaya hazir.

Bakliyatin saglik agisindan faydalari ve praje hakkinda bilgiler veren PAKDER Yonetim Kurulu
Baskani Hakki ismet Aral, 2016 yiinin bakliyat yili ilan edilmesinden dolayi bir proje hazirladiklarini
helirterek sunlari séyledi: "Bu projenin icerisinde ascilarimiz AR-GE calismasi yapiyorlar. Her turli
corbalary, tathlari, pizzalar deniyorlar. Hamburger ekmeginde bakliyati kullanmaya basladilar ve
ayrica pidelerde, pizza hamurlarinda baklivat unlarini kullanmaya basladilar. Calismalardan cok
glzel sonuglar aldilar. Bizim amacimiz tim Tlrkiye'nin saghkh beslenmesiicin farkh algiyi
olusturmak. Clnkd bakliyatin icerisinde protein, mineral ve lif agisindan ¢ok zengin degerler var.

Dinya nifusunun ylzde 22'si bitkisel proteini bakliyattan sagliyor. Bakliyat son derece énemli bir
gida maddesi. Bakliyat yaklasik 62 Ulkede yetisiyor ve dinyada son 10 yilda bakliyat Gretimi yuzde
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